
 

(一社)群馬県聴覚障害者連盟 教育文化委員会 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

②  講演 

 

 

 

② ワークショップ 

    メンタルケア 
 

 

今回はなんと、クラウンりゅーたさんがやってきます！ 

耳の聴こえないメンタルトレーナー兼道化師パフォーマーが大切にしている

「ユーモアと笑顔」。 

みんなで楽しめるお楽しみ企画も盛りだくさん！ 

笑いあり、学びあり、そしてつながりが生まれる特別な時間をお届けします！ 

 

 

 

 

 

 

 
 

前日券（２/21 まで）  当日（２/2２) 

会  員 
２，０００円 

（小人 1,000 円） 

２，５００円 

（小人 1,500 円） 

非 会 員 
３，０００円 

（小人 1,500 円） 

３，５００円 

（小人 2,000 円） 

 

 

講師 クラウンりゅーた 氏 

①パフォーマンス・講演 

 笑顔が壁を溶かす。 

ユーモアメンタルで人生を変える方法 

日時：2026年 2 月22 日(日) PM１:30-３:30(受付１：００～) 

場所：群馬県社会福祉総合センター 8 階 大ホール 

問い合わせ：(一社)群馬県聴覚障害者連盟 

TEL:027-255-6404 FAX:027-255-6870 gun-rou@deaf-gunma.com 

※会員…群聴障連会員、群聴障連賛助会員・県サ連・群通研・県通協 



プロフィール 

        

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

会場  群馬県社会福祉総合センターのご案内 

   群馬県前橋市新前橋町 13-12 
 
 

クラウンりゅーた 

全国でも数少ない“耳の聴こえないクラウン

＆メンタルトレーナー”。 

言葉の壁を越えたサイレントパフォーマンス

を行い、「ユーモアの力で人生と心に笑顔

を。」をモットーに全国で活動しています。 

2025 年東京デフリンピック開閉式パフォ

ーマー。 


